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Приложение к ООП НОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЕ 

2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего на 

уровне 

НОО 
I 

(а,б) 

II 

(а,б,в) 

III 

(а,б,в) 

IV 

(а,б,в,г,д) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 0 1 1 0 2 

Итого 0 1 1 0 2 

Итого 21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность  

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 4 

Разговор о правильном питании  1 0 0 0 1 

Орлята России 0 1 1 1 3 

Итого 3 3 3 3 12  

ОБЩАЯ НАГРУЗКА  24 26 26 26 102 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЕ 

2025/2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год Всего на 

уровне 

НОО 
I 

(а,б) 

II 

(а,б,в) 

III 

(а,б,в) 

IV 

(а,б,в,г,д) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 
132 136 136 136 540 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
- 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 34 34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 68 68 68 303 

Итого 

653(с 

учетом 

16ч в 

сентябре-

октябре) 

748 748 782 
2931(с 

учетом 16ч 

в сентябре-

октябре) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная грамотность 0 34 34 0 102 

Итого 0 34 34 0 102 

Итого 

653(с 

учетом 

16ч в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 

2999(с 

учетом 16ч 

в сентябре-

октябре) 

Внеурочная деятельность  
Разговоры о важном 33 34 34 34 135 

Занимательный русский язык 33 34 34 34 135 

Разговор о правильном питании  33 0 0 0 33 

Орлята России 0 34 34 34 102 

Итого 99 102 102 102 405 

ОБЩАЯ НАГРУЗКА  752 884 884 884 3404 
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